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En esta edición compartimos información sobre "los resultados del 2023 y proyecciones
para el 2024", con opiniones de expertos invitados, entre ellos: Mariela Villar, Manel
Valcarce y Jorge Reinoso.

REFLEXIÓN: Lo que nos deja el 2023 y lo que nos espera para el 2024- Gustavo 
Yepes.
EXPERTOS- Manel Valcarce- España: Resultados del 2023 y perspectivas para el 
2024.
EXPERTAS- Mariela Villar- Argentina: Resultados del 2023 y perspectivas para el 
2024.
EXPERTOS- Jorge Reinoso- Chile: Resultados del 2023 y perspectivas para el 
2024.
GIMNASIOS- Nex Level Fitness- Perú.
GIMNASIOS- Programas de entrenamiento para el adulto mayor.
ENTRENAMIENTO & SALUD: El pilates debería implementarse en todos los 
gimnasios.

: Slackfit, programa que se incluye en clases grupales.ENTRENAMIENTO & SALUD
Explorando la obesidad en España.CONSULTORA VALGO: 

TECNOLOGÍA Y FITNESS: Google crea GEMINI, su nuevo modelo de inteligencia 
artificial.
TECNOLOGÍA Y FITNESS: Tecnología de salud impulsa el bienestar.
FITNESS MARKETING: Marketing de afiliados.
FITNESS EN EL MUNDO: GYMGUYZ espera expandirse.
FITNESS EN EL MUNDO: Bannatyne, crea concepto de gimnasio económico.
ACTIVIDADES: Proyecto Cero, directorio final 2023.

El próximo 31 de diciembre, presentaremos el boletín Fitness Empresarial No. 24, con la
segunda parte del tema principal sobre 

con invitados expertos, y las demas secciones que tenemos.
"Resultados del 2023,  y proyecciones para el 

2024", 

: Link to Original article https://www.gestionfit.com/blog/boletin-fitness-empresarial-
no23?elem=310714
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