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Este boletín salió publicado el 4 de junio de 2023. Contiene temas basados en los
aportes que hace el Crossfit a la industria del fitness y a la mejora de la condición física
de las personas. Presentamos el caso del éxito logrado por el empresario Jheyson
Zambrano con su modelo de negocio en Cali- Colombia.

Artículos:

Los aportes que hace el Crossfit por Gustavo Yepes
Mariana Viale- Coach certificada en Crossfit con amplia experiencia y trayectoria...

.Jheyson Zambrano- Empresario
Crossfit en el Perú.
Industria del fitness en el mundo...

Próximo boletín No.10, junio 18 de 2023- Aportes de la fisioterapia a la industria del
fitness.
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