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LANZAMIENTO LIBRO "PRINCIPIOS DE 
LA BIOMECÁNICA" Dr. LEONEL LOZANO

Recomendamos la adquisición del libro realizado por el Dr.Leonel Lozano, uno de
nuestros expertos y reconocidos médicos deportólogos en el país, con gran experiencia



en la medicina deportiva, y quién ha entregado importantes aportes desde esta área a la
industria del fitness.

Será una gran herramienta de estudio para entrenadores, entrenadores personales,
profesores, fisioterapeutas y preparadores físicos.

Pueden adquirirlo en este enlace: https://libut.pe/libro/principios-de-biomecanica/
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